
※※ 今月の行事予定 ※※ 

2 月 2 日（金） だいち・せいりゅう 豆まき（せいりゅうユニット） 

2 月 3 日（土） さくら・しらかば、もみじ・からまつ  

節分（さくら・しらかば、からまつユニット） 

2 月 5 日（月）～22日（木） 江陵高校福祉科介護実習生受入 

2 月 18 日（日）ゆうやけ・ぎんが バレンタインケーキ作り（ゆうやけユニット） 
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全国的に猛威を振るうインフルエンザですが、帯広保健所からも 2 月 6 日インフ

ルエンザ警報が発令されました。小中学校でも学級・学年閉鎖が相次いでいます。 

 

～インフルエンザの特徴～ 

・38℃以上の発熱、頭痛、関節痛、筋肉痛、のどの痛み、鼻汁、咳等 

  （インフルエンザワクチンを接種している場合等、高い熱が出ないこともある。） 

・抗インフルエンザウイルス薬の服用を発症から 48 時間以内に開始すると、発熱期間

は 1～2 日間短縮され、ウイルス排出量も減少する。解熱後 2 日間は外出を避ける。 

 

当施設でも感染予防の対策を行っておりますが、たくさんの人が集まる場所です。ご面

会にお越しの際は、正面玄関入口の洗面台にて、うがい、手洗い、マスク着用のご協力をお願

いいたします。また、流行期にはご面会を制限させていただく場合もあります。重ねてご理

解、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

『介護保険法改正及び利用料金変更に伴う説明会』  

平成 30 年 4 月の介護保険法改正に伴いサービス加算要件、利用料等が変更となり

ます。当施設でも法令に基づき平成 30 年 4 月ご利用分より、変更後の利用料を算定

させていただきます。変更点につきましては、文書によるお知らせの他、下記日程で説

明会を実施致します。利用料金に関する重要な説明会ですので、ご多忙かと存じますが

出席をお願いいたします。   

日 時 ： ① 3 月 25 日（日）14：00～15：00   

② 3 月 26 日（月）18：30～19：30 

  場 所 ： 介護老人保健施設ヴィラかいせい 

*両日とも同様の内容ですので、どちらかにご出席下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★だいち・せいりゅう/もみじ・からまつ 「鍋レク」寒い冬はやっぱり鍋だね！ 

 もみじ・からまつでは、お鍋の後に抽選会も・・・何が入っているのかな♡ 

 

 

 

 

 

 

 

★あさひ・こもれび 「狛犬（こまいぬ）作り」「お好み焼き・やきそば作り」 

  「今年も良い年でありますように」願いを込めて。  お好み焼きにやきそば、ソースの香りが 

たまらないね！ 

 

 

 

 

 

 

★さくら・しらかば 「新年会」 大正琴の素敵な音色に酔いしれました。 

 利用者様による大正琴演奏会に福笑い  今年の運勢は・・・おみくじも引きました。 

 

 

 

 

1 月の行事から 


