
             

          

医療法人社団博愛会・介護老人保健施設ヴィラかいせい 

                      

 

                           

 

〒080-2472 帯広市西 22条南 2丁目 2番地 10 

Tel 0155-37-7600  Fax 0155-37-7602 

 

                              

 

七夕の時に欠かせないものといえば『七夕飾り』 

ヴィラのデイケアでは、７月７日の七夕の日に、 

願い事を短冊に書いて飾りました。「美味しくご飯が食べられますように」等、皆さん 

たくさんの願い事を書いて飾りました。 

 

 

          利用者さんと一緒に中庭でミニトマトの苗を 

植えました。植えた日から数日間、天候が悪く 

少し肌寒い日が続きましたが、このところ暖かい 

日が続き、少しずつ苗が育ってきました。 

          収穫が楽しみです。 

 

今月の行事 

  ７月 ２日（木）  あさひ・こもれび  イチゴ狩り 

７月 ５日（日）  だいち・せいりゅう 野外焼肉 

７月１３日（月）  あさひ・こもれび  イチゴ狩り 

７月１４日～１５日 もみじ・からまつ  動物園レク 

７月１６日（木）  さくら・しらかば  オープンカフェ 

７月２２日（水）  あさひ・こもれび  イチゴ狩り 

７月２７日（月）  大谷高校生 夏休み看護介護体験受入 

７月２８日（火）  もみじ・からまつ 動物園レク 

  

ヴィラ正面玄関は施設担当者によりきれいなお花が飾ら

れました。鮮やかなオレンジのミリオンベル/世界中で人

気の黄色い花スーパーベル他パティオグラリオ、クフェア 

セローシア等、全５種類のお花で皆様をお出迎えします。 

  

♪♪オカリナ演奏会  ♪         ハーモニカ、ハープ演奏会 ♬ 

きれいな音色のオカリナは土笛の一種。    懐かしさ漂う音色のハーモニカとハー 

その音色で瀬戸の花嫁、四季の歌他、テ    プ、ギーターと沢山の方が来所し演奏 

レビのない時代ラジオから流れてくる懐    を披露していただきました。 

かしの音楽をオカリナ、ギターとハーモ    演奏の最後には「ふるさと」を利用者 

ニカで演奏いただき、皆さん懐かしい     全員で合唱し盛り上がりました。 

ヒット曲を口ずさみ楽しんでいました。    ハープの音色はとても心地良かったです 

 

 

 

 

 

 

 

 

江陵高校３年生の３週間にわたる実習が無事、終了しました。 

           今後の目標は『利用者とのコミュニケーションをとりながら、実

習で学んだことを福祉の現場で役立てたい』『利用者への声のか

け方も勉強になった。国家試験に向けて頑張る』『利用者の思い

に共有した。将来は介護にかかわる仕事に就きたい』と話して 

いました。皆様お疲れ様でした。 

先月号からスタートした各部署からの 

情報発信コーナーです。今月は ⇒⇒ 

 

私達のユニットから「認知症の関わり方」について発信いたします。 

「年を取ると認知症になる」という事を多々耳にしますが、認知症になりやすい性格というの

が、まじめで几帳面、負けず嫌い、いつも期限付きの仕事を抱えている人などが発症しやすい

そうですが、だからと言って皆が発症するとは限りません。今のうちに、血液ドロドロ、喫煙、

減塩などを心懸けましょう。さて、認知症と関わる時に気をつける事は「その方と同じ目線で

話をする事」です。現実と異なる事を否定するのではなく、一緒に悩み、その方が一人で気づ

くようにサポートし、一緒に喜ぶ事が大切です。 

実際にあった事例では、若いころから働き物の A 子さんが夕方になるとそわそわしますが、

ユニットの茶碗洗いを一緒にやってもらう事を毎日続けていると、自然とその時間に台所に立

って笑顔で茶碗洗いをしてくれるようになりました。ゆうやけ・ぎんがでは「認知症の人」で

はなく「認知症と人」として症状ではなく、その人に寄り添ってケアする事を心がけています。 

短冊に願いをこめて『七夕飾り』 

 江陵高校生 実習を終えて 


