
※※ 今月の行事予定 ※※ 

11 月 16 日  さくら・しらかば  秋のお茶会（1 階サロン） 

11 月 20 日  ゆうやけ・ぎんが  季節の調理「お汁粉レク」（ゆうやけユニット） 

11 月 27 日  だいち・せいりゅう 居酒屋レク（1 階サロン） 

11 月 30 日  もみじ・からまつ  おやつレク「ドラ焼き作り」（からまつユニット） 

医療法人社団博愛会 介護老人保健施設ヴィラかいせい 
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★  ヴィラでも、おばけカボチャ飾りました・・見ていただけましたか？ 

10/31 ハロウィンに先駆けて、通所利用者の方に見事な手さばきでカボチャ

をくり抜いて頂き、おばけカボチャを作ってもらいました。正面玄関に飾って

畑の収穫とご先祖様への感謝の気持ちを伝えました。 

   来訪者の皆さんに、足を止めてみて頂きましたが、残念ながらカボチャの乾 

燥が不十分で、最後までもたず、手作り紙製にバトンタッチとなりました。 

              

                                            手作りの力作です！      

                                         

 

 

 

          

                  

 

 

 

 

       カボチャを手堀り 

 

       ★ゆうやけ・ぎんが 秋の大運動会を開催！！ 

  10/22 ゆうやけ・ぎんがでは、屋内ながら大運動会を開催。 

本格的な選手宣誓の後、準備体操も万全に、ボール回し・玉入れ・ 

パン喰い競争など、利用者さんの体調に合わせて競技を進行。 

皆さんのやる気と行動力、元気な笑顔が素晴らしかったです。 

 

 

 

 

 

 

  落ち葉が寒さを連れてやってきた・・晩秋・・早くも冬支度！！ 

★ 博愛会コンテスト、ヴィラ・開西合同チームで頑張りました！！ 

11/5 介護老人保健施設あかしやで『第３回博愛会コンテスト』が開催されまし 

た。博愛会コンテストとはケアスタッフの「介護技術」や「専門知識」を競うコ

ンテストです。ヴィラかいせいも開西病院と合同チーム（春に入職した新人 3 人

を中心に５人１組で編成）で参戦。『リネン交換』『着替え介助』『吐物処理』『介

護クイズ』にチャレンジしました。選手達は日頃の成果を発揮して頑張りました。

今後も、益々、日々精進してこの技術を皆さんの為に生かして参りたく存じます。 
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開会式⇒ 

 

 

介護クイズ⇒ 

               

集団体操                       ボール回し                   玉入れ 

                       


