
＊＊ 今月の行事予定 ＊＊ 

10 月 11 日  通所リハ 外出レク（中札内道の駅・幸福駅） 

10 月 22 日  ゆうやけ・ぎんが  秋の大運動会（ゆうやけユニット） 

10 月 24 日  さくら・しらかば  外食レク（食いしん坊） 

10 月 30・31 日  だいち・せいりゅう  外食レク（芽室ﾀﾞｲｲﾁ・四季の恵） 

  旨いもの、運動、芸術・・秋も深まりつつ、それぞれの秋を満喫しましょう！！ 

医療法人社団博愛会 介護老人保健施設ヴィラかいせい 
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★  敬老の日・・皆さんの長寿をお祝いしました ！！ 

ゆうやけ・ぎんがユニットにて、敬老の日の手作りイベントを開催。 

職員のたたいて・かぶって・ジャンケンポン大会、勝ったら叩け、負けたら守れ、 

愉快なゲームに皆さんの拍手喝采を頂きました。 

皆でジャンケンポン・・景品めざして勝ち続けるぞ！！ 

笑う門には福来たる！笑顔満載のイベントになりました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  もみじ・からまつユニットでは、ヴィラの 1 階サロン 

にて、「秋のお茶会」を開きました。ＢＧＭをバックに 

お好みの飲み物（ビールあり）を選んでおやつを味わう、いつもとちょっと違 

う雰囲気で、皆さん少々緊張ぎみかな、でも楽しかったと喜ばれていました。 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

★ 通所リハの敬老会・慰問演芸会 ！！ 

9/15 通所リハビリテーションでは利用者さんを囲んで、ボランティア団体 

「ゴールデンスターズ」を迎え、歌と踊りの演芸が披露されました。 

利用者さんも、皆で元気に懐メロを合唱、生歌による盆踊りも披露され、輪 

になって室内での盆踊りを楽しまれておりました。 

 歌って踊って、笑顔あふれる利用者の皆さんに、拍手です。 

 

 

 

 

 

 

★ 足湯に入ってリラックス ！！ 

  だいち・せいりゅうユニットでは、 

9/20～9/22 コムニの里みどりヶ丘の 

モール温泉の足湯に浸かってきました。 

のんびりと足湯に浸かりリラックスして 

頂きました。隣の地域交流スペースで持参 

のジュースとおやつで水分補給と小腹を膨 

らませ、楽しげな会話も弾んでいました。 

 また、皆で行きたいな～～。 

 


